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L E B E N S L A U F 
 

geboren: 1973 in Baden Württemberg, Deutschland 

 

Schulischer Werdegang: 
1992  Matura am BG & BRG für Slowenen in Klagenfurt 

2005  Sponsion Psychologie & Gruppendynamik, AA-Universität Klagenfurt 

 

Beruflicher Werdegang: 
1993 – 1995  Organisations- & Eventmanagement  

 

1995 - 2005  staatl. Gepr. Vermögensberaterin in partnerschaftlicher 

Bürogemeinschaft: OJV Vermögensberatungskanzlei  

enge Zusammenarbeit mit Komm. Rat Wolfgang K. Göltl  

 / WK Vorsitzender der Vermögensberater Österreichs & EU  

 sowie mit Mag. Max Reuter – Finanzdienstleistungsabteilungsleiter 

des VKI Österreich. Tätigkeitsschwerpunkte: Kreditvermittlung 

(Barkredite, Hypothekarfinanzierungen) & Kapitalanlagenberatung 

 

2001 - 2003  Mitarbeit im Ausbildungsprojekt „Zentrale Lehrwerkstätte“: 

Lehrlingsintegrationsprojekt bei RHI Refractories Veitsch-Radex 

GmbH & Co / Werk Radenthein.  

Tätigkeitsbereich: Organisation, Projektablauf, Umsetzung, 

 Evaluierung, Berichterstattung  

 

2005 - 2006 Bürotätigkeit in Ingenieurbüro  

 

2006 Beginn des Unternehmens „lebensqualität“ 

 www.lebensqualitaet.at – fortlaufend 

 

2007  Mein erstes Buch erscheint: Soldatinnen. Das Militär als Spiegel der 

Gesellschaft, ISBN 9783836417204. 
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2007 - 2009  Gastdozentin i. R. der Offiziersweiterbildung für die Block- LVA 

Gender Mainstreaming an der Theresianischen Militärakademie  

 in Wiener Neustadt  

  

2008 - 2009 Fachkraft für psychosoziale Frauenbetreuung:  

Frauenhaus Klagenfurt. Aufgabenfelder: Frauenbetreuung, 

Durchführung von Hausversammlungen, Öffentlichkeitsarbeit, etc. 

Spezialgebiet: Betreuung bosnischer, serbischer & kroatischer 

Frauen und deren Kinder in deren Muttersprache 

2010 - 2011 Projektmanagement in Beteiligungs GmbH 

03 – 10/2011   juristische Praxis in Rechtsanwaltskanzlei 

 

10 – 06/2013     Vereinsaufbau & Organisation sowie Unterstützung des Vereins  
„Unser Land zusammenwachsen.at – rastimoskupaj.at“, Kooperation 
mit Dr. Wilfried Graf / Friedensforschungszentrum der AAU 
Klagenfurt: LV „Theorie und Praxis der zivilen Konfliktbearbeitung“ 
sowie praktische Umsetzung in Volksgruppenfeldern 

 
2011 Familienintensiv- & ambulante Betreuerin im Rahmen und Auftrag 

der Kärntner Jugendwohlfahrt und Jugendämter, selbständige 
Trägerschaft durch Bescheid der Kärntner Landesregierung seit 
Dezember 2013 

 

Aus- & Weiterbildung: 
• Schulungen bei div. Versicherungen, Banken, Fachzeitschriften, Fa. Aktienpower 

(Alfredo Cuti), Wirtschaftskammer Österreich 

• Pädagogik-, Persönlichkeitsentwicklungs- und Führungsseminare an der  

Alpen Adria- Universität Klagenfurt, Theresianischen Militärakademie Wiener 

Neustadt, IFF Wien, Pädagogischen Hochschule Klagenfurt, Mind Walking (Dr. 

Ulrich Kramer), Dr. Philip Streit, Dr. Gerhard Falk, Dr. Christa  Brugger, Gerd 

Bodhi Ziegler, Matthias Pöhm, etc. 

• Diverse Wifi - Kurse   

 

Oktober 2008  MMJus- Studium der Rechtswissenschaften an der Johannes 

Kepler Universität Linz; Multimediales Fernstudium – fortlaufend 
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2001 – 2002 Mediationsausbildung über Fa. ZKD  Wien sowie diverse LVAs an 

der AA- Universität Klagenfurt bei O. Univ. Prof. Dr. Peter Heintel, Dr. 

Gerhard Falk und Mag. Harald Goldmann  

 

2002 – 2003 Studium der Sprachen Bos/Hro/Srb an der AA- Universität Klagenfurt 

 
2003 – 2012  Auraenergetik  

(Dr. Christa & Mag. Manfred Brugger, Spittal am Millstätter See)  

 

2007 – 2013 Energetische Psychologie:  

 MET®  Meridianenergietechnik / Rainer & Regina Franke  

 PEAT®  Primordial Energy Activation & Transcendence /  

 Živorad M. Slavinski  
 Emotional Balancing® / Dr. Roy Martina 

 

2008  div. Seminare an der AA- Universität Klagenfurt, IFF Wien, 

Pädgogischen Hochschule Klagenfurt und Theresianischen 

Militärakademie:  Transaktionsanalyse, Mobbing- Bossing, etc.  

– fortlaufend 
 

2012  Mentaltrainingsausbildung CreativPower® am Institut für neue Denk- 

& Arbeitsmethoden des Dr. Franz Minister / Johanniskirchen / Bayern 

 – fortlaufend 
 
2011 Theorie und Praxis der zivilen Konfliktbearbeitung am Herbert C. 

Kelman Institute für Interaktive Konflikttransformation / Wien und der 

Alpen-Adria Universität Klagenfurt – fortlaufend 
 

2013 – 2014  Hypnose- & Hypnotherapieausbildung nach System23 ® von und 

bei Alexander Hartmann / Hypnosezentrum Stuttgart 

 

2015 Ges. für Kinder und Jugendneurologie, -psychiatrie, -psychologie und 

–psychotherapie / KJNP3 / Univ. Prof. Dr. Georg Spiel in Kooperation 

mit der Universität Wien: TrainerInnenausbildung „Strengthening 
Families Progam“ an der Universität Wien  



 4
 

Sprachkenntnisse: 
• Slowenisch fließend in Wort und Schrift à sehr gut 

• Englisch in Wort und Schrift à sehr gut 

• Kroatisch in Wort und Schrift à sehr gut 

• Italienisch à Basiskenntnisse 


