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Kurzprofil für die FIB & AB: 
 
Mag.a Isabel EBNER  
 
 

Ausbildung & Fortbildung: 
 
• Psychologiestudium an der Alpen-Adria Universität Klagenfurt / Celovec 
• staatl. gepr. Vermögens- & Finanzierungsberaterin  
• Lebensqualitätsbegleiterin, Lebens- & Sozialberaterin 
• Hypnotherapeutin nach System23 
• Energetische Psychologin 
• Energetikerin 
• Mediationsausbildung  
• Interkulturelle Konfliktbearbeitung 
• Gewaltfreie Kommunikation nach M. B. Rosenberg 
• Rechtswissenschaften an der Johannes Kepler Universität Linz 
• Trainerin Strengthening Families Programme 
• Sprachausbildung: Slo, Hro/Bos/Srb 
 
 
Berufserfahrung: 
 
• 1989 – 1991 ehrenamtliche Jungscharbetreuerin / Johanneskirche Klagenfurt 
• 1993 – 1994 Projekt-, Event- & Kulturmanagement i. R. der Landeshauptmannwahl Kärnten 
• 1995 – 2005 staatl. gepr. Vermögens- und Finanzierungsberaterin. Tätigkeitsschwerpunkte: 

Kapitalanlagenberatung, Kreditvermittlung & Finanzierungsberatung  
• 2001 – 2003 Projektmanagement (Organisation, Projektumsetzung, - Ablauf, Evaluierung & 

Berichterstattung) sowie psychologische Betreuerin für beeinträchtigte und nicht beeinträchtigte 
männliche Jugendliche im Rahmen des Lehrlingsausbildungs- und Integrationsprojekts „Zentrale 
Lehrwerkstätte“ bei RHI Refractories / Werk Radenthein: Veitsch-Radex GmbH & Co KG 

• 2005 – 2006 Büroorganisation Ingenieurbüro  
• Seit 2006 spirituell-psychologische (Analyse, Beratung und Betreuung in eigener) Praxis für Menschen 

und Unternehmen in Not- und Krisensituationen „lebensqualitaet.at“ mit Hauptaugenmerk auf die 
Problematik der Finanzgebarung und deren Auswirkungen auf die aktuelle Lebensorganisation 

• 2008 – 2009 Karenzvertretung als Fachkraft für psychosoziale Frauenbetreuung im Frauenhaus 
Klagenfurt; Spezialgebiet: sozialpädagogische Betreuung von slowenischen, bosnischen, serbischen, 
kroatischen Frauen und deren Kindern in deren Muttersprache.  

• 2010 – 2011 Projektmanagement in Beteiligungs GmbH sowie i. R. des nebenberuflich praktizierten 
Jus- Studiums an der JKU Linz, juristische Praxis als Rechtsanwaltskanzleiassistentin  

• Okt. 2011 – Juni 2013: Vereinsaufbau & Organisation sowie Unterstützung des Vereins „Unser Land 
zusammenwachsen.at – rastimoskupaj.at“, Kooperation mit Dr. Wilfried Graf / 
Friedensforschungszentrum der AAU Klagenfurt: LV „Theorie und Praxis der zivilen 
Konfliktbearbeitung“ sowie praktische Umsetzung in Volksgruppenfeldern 

• Seit Nov. 2011: Familienintensivbetreuerin im Rahmen und Auftrag der Kärntner Jugendwohlfahrt 
und Jugendämter 

• Seit Dez. 2013: Selbstständige Trägerschaft für Familienintensiv- & ambulante Betreuung durch 
Bescheid der Kärntner Landesregierung 
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Zielgruppe in meiner Tätigkeit als Familienintensiv- & ambulante Betreuerin: 
 
Familien und allein erziehende Mütter und Väter aus der Kärntner-Slowenischen Volksgruppe und/oder 
mit Migrationshintergrund slowenischer, bosnischer, kroatischer oder serbischer aber auch anderer 
Nationalitäten in finanziellen Krisensituationen. Halt- & Identität suchende Kinder, Jugendliche und 
Erwachsene. 
 
 

Arbeitsschwerpunkte: 
 
Analyse, Beratung, Betreuung, Unterstützung bei  
 

• finanziellen Problem- und Krisensituationen 
• Schulleistungssteigerung & Notenverbesserung 
• Scheidungsproblematiken 
• Gewaltprävention 
• innerfamiliäre und intrapersonale Konflikte 

 
Bevorzugte Arbeitsmethoden: 
 

• Psychologische Gesprächsführung und Fragetechniken 
• mediative Kommunikationssteuerung in Konflikten 
• Reflexion 
• Feedback 
• Methodenanwendung nach KlientInnenbedarf 

 
 
 

Stärken: 
 

• Intuitive, empathische Persönlichkeit mit wertschätzendem Interesse am Menschen und allem, 
was die Person ausmacht 

• Ausgeprägte Kontakt-, Kommunikations- & Vernetzungsfreudigkeit 
• Menschen zu ihren Stärken und Potentialen führen, ihnen Orientierung und Struktur geben, sie 

für die Liebe zum Leben an sich –  incl. allen darin enthaltenen Herausforderungen – 
sensibilisieren 

• Authentizität durch Lebenserfahrung und Klarheit 
• Reflexionsfähigkeit 
 

 


