
PEAT  
Primordial Energy Activation and Transcendence 

5- tägiges Ausbildungsseminar mit Dipl. Psych. Slavinski 
 
Der Mensch und seine Polaritäten: 
Wie wirklich ist denn Ihre Wirklichkeit? Was ist für Sie persönlich tatsächlich richtig oder 
falsch? Wohin führen Sie unbewusste Gefühle, Emotionen, Urteile und Bewertungen? Sie 
wollen Ihr Leben, Ihre Umgebung, die Welt, Ihren Weg besser verstehen? Möchten 
übernommene Regeln, Glaubenssätze und Werte hinterfragen und herausfinden, ob diese 
Ihrer Wahrheit und Wirklichkeit überhaupt noch entsprechen?  

Finden Sie heraus, welche Ihrer bewussten und vor allem unbewussten 
Polaritäten Sie steuern! Polaritäten sind Gegensätze - ohne einander nicht definierbar 
(Liebe/Hass, Jugend/Alter, Mann/Frau, Leben/Tod, etc.). Die Einteilung von Dingen, 
Ereignissen, Gefühlen und Emotionen in „gut“/„schlecht“ oder „richtig“/„falsch“ dient uns 
einerseits zur Orientierung, zum Be-Greifen unserer Welt in der wir leben und uns zurecht 
finden müssen. Andererseits wirken sich übernommene Glaubenssätze auf unsere 
Entwicklung hindernd, blockierend, krank machend aus. Wir verdrängen und verleugnen 
„schlechte“ Emotionen, Gefühle oder Eigenschaften. Bewusstes und vor allem 
unbewusstes „schwarz/weiß- Denken“ verhindern unseren Erfolg in Sachen Partnerschaft, 
Beruf, Gesundheit, finanzieller Wohlstand und verursachen oft sogar das Gegenteil von 
dem, was wir eigentlich erreichen wollen. 
 
Primordiale Polaritäten: 
Zivorad M. Slavinski (Jg. 1937, Urheber von PEAT, seit 30 Jahren international 
renommierter Forscher und Lehrer der Energetischen Psychologie, Autor mehrerer 
Bücher, erhältlich in englischer, italienischer, serbischer und türkischer Sprache) 
unterscheidet zwischen dem Einfluss „alltäglicher Polaritäten“ und den so genannten 
„Primes – Primordialen Polaritäten“, die wir in unsere Leben mit bringen, die  das gesamte 
Leben bestimmen und dominieren. Hier hat jedes Individuum jeweils nur ein einziges 
Polaritäten- Paar, das auf den ersten Blick nicht unbedingt gegensätzlich aussehen muss: 
z. B. Geist/Körper, Freiheit/Beziehung, ich/der Andere, Endlich-/Unendlichkeit, diese 
Welt/die Anderswelt, Kreativität/Destruktivität, usw.  
 
PEAT: 
Es geht um die Ausgleichung der alltäglichen und Primordialen Polaritäten für uns selbst 
und für Menschen, die den Weg zu einem PEAT- Prozessor finden wollen.  
Zugleich umfasst das Ausbildungsseminar eine Bewusstseinsveränderung, die unser 
Leben prägen wird und uns verständlich macht, was Sätze wie „alles ist eins“ oder 
„höheres“ & „göttliches Bewusstsein“ bedeuten.  

In der ersten Stufe von PEAT, genannt „Shallow Process“ (wörtl. Übers.: Flach- od. 
Oberflächenprozess oder „seichtes Peat“), lernen wir, ähnlich wie mit Hilfe anderer 
Energetisch- psychologischer Methoden, uns von energetischen Blockaden, Ängsten, 
belastenden Emotionen und Phobien (die an der Oberfläche des Bewusstseins    
angesiedelt sind, deshalb die wörtliche Übersetzung: Peat- Prozess an der Oberfläche 
oder „Oberflächenprozess“) zu befreien.  

In der nächsten Stufe, dem „Deep- Peat Processing“ (wörtl.: Peat- Tiefenprozess) 
gehen wir tiefer, erreichen unvermutete Zusammenhänge und gehen schließlich zur 
tiefsten Ursache des Problems, mit dem wir gestartet haben. Wenn wir die Wurzel dieses 
Problems (häufig nicht ident mit der Ausgangsfragestellung) erreichen, wandelt es sich 
schließlich anhaltend ins positive.  



Die Neutralisation von „Primes“, d. h. Primordialen Polaritäten löst unsere fundamentalen 
Lebensthemen für immer. Wenn man seine lebenswichtigste Polarität, die „Primordiale 
Polarität“ entdeckt, passiert eine Neutralisation der Gegensätze und man sieht die eine 
Polarität in ihrem Gegensatz: vice versa. Man wird eins mit sich selbst und spürt sein 
Einssein mit dem Kosmos. 
 
Weiters lehrt uns Z. M. Slavinski seine von ihm entwickelten System- Techniken Gnostic 
Intensive und Sunyata. Sie erreichen einfach und in kurzer Zeit Bewusstseinsstadien wie 
die göttliche Leere, für die Sie sonst Jahre an Meditationsübung brauchen. Sie lernen, die 
Kraft  Ihres Geistes und Ihrer Gedanken gezielt in göttlichem Sinn einzusetzen und zu 
steuern. Sie werden Meister und Meisterinnen Ihrer Gedanken und Emotionen. Daraus 
erfolgt eine bewusste Neu- Creation Ihrer geistigen und materiellen Wirklichkeit. 
Programmdetails: siehe: www.spiritual-technology.com. 
 
Genaue Information in englischer Sprache erhalten Sie bei: http://www.spiritual-
technology.com/eng/index1.php?_link=techniques/contents.php sowie 
www.spiritual-technology-association.com.  
 
Termin:  Beginn: Mittwoch 22.10.2008, 10.00 Uhr 
   Ende: Sonntag 26.10.2008 ca. 15.00 Uhr 
   Dauer: 5 Tage 
 
 
Ort: Naturgut Lassen, Herr Zeilinger, Lassen 1, A 9562 Himmelberg; Tel.: +43 (0)4276 4758, Fax: 
DW 4; E- Mail: zeilinger@natur-gut-lassen.at;  
Anfahrts- u. Lageplan siehe: www.natur-gut-lassen.at   
Übernachtung mit Verpflegung (Kosten € 50,- pro Tag/Person, incl. Kurtaxe) ist vor Ort zu 
bezahlen.  
 
 
Seminarkosten:   € 550,-  

          € 500,- bei Buchung und Zahlungseingang bis 01.08.2008 
 
Teilnehmerzahl begrenzt! 
 
 
Anmeldung & Überweisung der Seminargebühr:  
Maga. Isabel Ebner: www.lebensqualitaet.at; mailto: info@lebensqualitaet.at,  
phoneto: +43(0)664 33 44 000 
Bank: Volksbank GHB Kärnten AG 
lautend auf: Mag. Isabel Ebner 
Kontonummer: 2000019394 
BLZ: 42130 
IBAN:AT384213002000019394 
BIC/SWIFT-Code:VBOEATWWKLA 
 
Siehe Anmelde- & Stornobedingungen im Impressum! 
 
 


